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Al vijf jaar op rij naar 
het Nederlands Film Festival!



Ruim 1.500 jonge nieuwkomers hebben 
dit jaar deelgenomen aan het filmproject 
Ithaka Filmt. Een project waarbij jongeren 
leren om een korte film te maken. Voor de 
zomer zijn er zes groepen uitgekozen die 
zich wisten te onderscheiden voor de Ithaka 
Film Academie, een speciaal traject waarbij 
ze onder begeleiding van professionals 
een film mogen maken die wordt vertoond 
op het Nederlands Film Festival.

Vandaag vindt de vertoning plaats, hier in 
het Louis Hartlooper Complex. Dit jaar is 
extra speciaal omdat Common Frames 
voor de vijfde keer deel uitmaakt van het 
programma.

Onder begeleiding van filmprofessionals 
maakten de jongeren een eigen verhaal 
over het thema vrijheid. Het resultaat is 
een bijzondere collectie films vanuit hun 
unieke perspectief als jonge nieuwkomers.

De Premières Ithaka Film Academie 2023 
wordt gepresenteerd door cabaretier 
Farbod Moghaddam.

PROMOTIE
Pontem College Nijmegen
Hadil werkt hard om haar dromen uit te 
laten komen. Ze verkoopt veel, in 
tegenstelling tot haar nieuwe collega 
Michael. Wanneer Michael echter de 
promotie krijgt die Hadil zo graag had 
gewild, besluit ze met haar andere 
vrouwelijke collega’s actie te ondernemen.

TOXIC VRIJHEID
Nova College Amstelveen
Daniella is een bekende YouTube-vlogger 
die een relatie heeft met haar klasgenoot 
Tony. Tony is niet blij met zijn relatie, omdat 
hij in de vlogs mooi weer moet spelen. Als 
Daniella erachter komt dat Tony het wil 
uitmaken, doet ze er alles aan om hem 
zwart te maken.

Al vijf jaar op rij naar  
het Nederlands Film Festival!



KEUZEVRIJHEID
Ithaka ISK Utrecht
Sajad wil graag profvoetballer worden, 
maar zijn moeder en broer zijn het daar 
niet mee eens. Zij willen liever dat Sajad 
gaat studeren en verbieden hem nog te 
gaan voetballen. Uiteindelijk maakt Sajad 
een deal: als hij de voetbal wedstrijd wint, 
gaat hij voetballen, maar als hij verliest, 
stopt hij voor altijd.

ILLUSION OF ASSISTANCE
ISK Groningen
Illusion of Assistance is een korte fictiefilm 
die zich afspeelt in een dorp in het Midden-
Oosten waar hongersnood heerst. Via een 
robot sturen Westerse landen sturen 
voedsel hulp naar het dorp. Zodra de robot 
echter arriveert, verloopt het anders dan de 
bewoners hadden verwacht.

PARALLELLE REFLECTIES
ISK - Da Vinci College Leiden
Een jongen ontdekt dat hij kan reizen naar 
andere dimensies en lichamen. Op een dag 
ziet hij zichzelf als een meisje in een 
spiegel en kan zo naar haar wereld toe.  
Hij beleeft allerlei avonturen in 
verschillende werelden, maar verliest zijn 
eigen identiteit. Lukt het hem om weer 
terug te keren naar zichzelf?

HIJRAT MUSAFIR 
(MIGRATIE VAN REIZIGERS)
ISK Het Gooi
In Hijrat Musafir vertelt Feras het verhaal 
van zijn beste vriend Zeynep. Zeynep 
woont in Syrië, maar voelt zich daar niet 
veilig. Hij besluit met tien vrienden te voet 
naar Nederland te komen.

Foto’s? Yes please! 
Deel ze op Insta & tag  

@common_frames



Mede mogelijk gemaakt door

Het project Ithaka Filmt en de Ithaka Film Academie 
(IFA) zijn onderdeel van Stichting Common Frames, 
een organisatie die gelooft in de verbindende 
kracht van media maken. Participatie, co-creatie en 
eigenaarschap staan hierbij centraal.

De stichting ontwikkelt en organiseert film- en 
mediaprojecten voor jonge nieuwkomers tussen de 
10 en 20 jaar oud die we ontmoeten in het 
nieuwkomersonderwijs. Vanuit hier stromen ze 
door naar het reguliere onderwijs.

Ga voor meer informatie over de organisatie naar 
commonframes.nl of volg onze dagelijkse 
activiteiten op sociale media.


